
 
Presentación 
 
En primer lugar pretendemos mostrar el “estado del 
arte” del TDAH, con especial referencia a Canarias 
y proyectar al mismo tiempo la mirada hacia el futu-
ro inmediato. En segundo lugar, al realizarlas en la 
Universidad de La Laguna queremos contribuir a la 
formación de nuestros futuros profesionales de la 
educación, la psicología, la sanidad y el trabajo 
social. 
 
El programa cuenta con las aportaciones de un 
conjunto de investigadores y profesionales que, 
desde distintos ámbitos (educativo, psicológico, 
neuropsicológico y clínico), nos proporcionaran una 
visión actualizada no sólo de los conocimientos 
que actualmente se tienen sobre el TDAH, en mu-
chos casos con una especial referencia a la situa-
ción en Canarias. 
 
Para facilitar la consecución de los objetivos de 
estas Jornadas el acceso a las mismas es libre, 
hasta completar el aforo. Se ha invitado a los orien-
tadores de los centros educativos de Tenerife, a su 
profesorado y a las familias de los afectados. Se ha 
publicitado en la Universidad de La Laguna con 
objeto de atraer a su alumnado y se ha estimulado 
la participación del sector sanitario a través de re-
conocimiento de estas Jornadas por parte de la 
Sociedad Canaria de Pediatría. 
 
Ningún programa es perfecto, pero creemos que 
presentamos una buena propuesta. Propuesta que 
no hubiera sido posible sin la generosa y desintere-
sada colaboración de las instituciones que la patro-
cinan: la Universidad de La Laguna, la Facultad de 
Psicología; la Dirección General de Ordenación e 
Innovación Educativa del Gobierno de Canarias y 
los Laboratorios Shire. Mención especial en el 
apartado de agradecimientos merece también el 
Ayuntamiento de San Cristóbal de La Laguna 
nuestro principal y más importante patrocinador y 
la Sociedad Canaria de Pediatría. Por último tam-
bién queremos agradecer al autor del cartel, D. Ni-
colás Barreto la donación del diseño del cartel. A 
todos así como a todos aquellos que directa e indi-
rectamente han contribuido a que estas Jornadas 
sean posibles les damos las gracias.

Asociación Tinerfeña de Madres y Padres de Niños y 

Adolescentes con Déficit de Atención e Hiperactividad  

¿Cómo se forma ATIMANA-DAH? 

La asociación privada y sin ánimo de lucro, surge 

ante la inquietud de algunos padres que ven la ne-

cesidad de informar, formar y ayudar a las familias 

de niños con este trastorno. 

Su finalidad es mejorar la calidad de vida de las 

personas con TDAH y de quienes les rodean. 

 

Av. La Libertad, 18 Edif. Araucaria local    

E-4. Los Majuelos 38108. La Laguna 

www.atimana.org  

 



Jueves 20 de Marzo   

Actividad avalada por la Sociedad Canaria de Pedia-

tría 

 

15.30-16:00: Apertura de las Jornadas  

Dra. Dª Miriam C. González Alonso. Vicerrectora de 

Alumnado de la Universidad de La Laguna  

Dra. Elena Gámez Armas. Decana Facultad de Psicolo-

gía.  

Dr. Néstor Torres Darias. Presidente de ATIMANA -DAH 

Dr. Pedro Javier Rodríguez Hernández. Hospital Univer-

sitario Ntra. Sra. De Candelaria  

Dª Georgina Molina Jorge. Directora General de Ordena-

ción, Innovación y Promoción Educativa.  

Dra. Rosa Gloria Suárez López de Vergara. Presidenta 

de la Sociedad Canaria de Pediatría  

Primera Sesión 

 

16:00 -16:45  ATIMANA-DAH. 10 años de actividad en 

favor de los afectados por el TDAH.   

Dr. Néstor Torres Darias. Presidente de ATIMANA -DAH  

 

16.45-17.30 Estimación de la prevalencia del TDAH en 

la Comunidad Autónoma De Canarias. 

Dr. Juan E. Jiménez González. Catedrático de Psicología 

Evolutiva y de la Educación. Universidad de La Laguna  

  

17.30 - 18:15 El TDAH como problema neurológico.  

Dra. Lucía Martín Viota. Neuropediatra. Hospital Univer-

sitario Ntra. Sra. de Candelaria. 

 

Moderadora: Dra. Rosa Gloria Suárez López de Vergara. 

Presidenta de la Sociedad Canaria de Pediatría.  

18:15 - 18:30  Descanso  

Segunda Sesión 

 

18:30 - 19:15 Novedades en la neuropsicología del TDAH  

Dr. Sergio Hernández Expósito. Profesor Titular de Neuropsico-

logía. Universidad de La Laguna  

 

 19.15 - 20:00 Tratamiento del TDAH  

Dr. Pedro Javier Rodríguez Hernández. Psiquiatra Infantil.  

Hospital Universitario Ntra. Sra. de Candelaria. 

Moderador: Dr. Javier Loño Capote.  

Psiquiatra Infantil. Hospital La Fe. Valencia  

 

Viernes 21 de Marzo  

Primera Sesión 

 

16:00 - 16:45 El Servicio de Orientación, Tratamiento y 

Evaluación de ATIMANA-DAH: una apuesta por la aten-

ción personalizada y multimodal para los afectados 

por TDAH en Tenerife  

Dª Milagros Marrero. Psicóloga especialista en TDAH.  

Directora del Servicio de Orientación, Tratamiento y Eva-

luación. ATIMANA-DAH  

  

16:45 - 17:30 Normativa y acciones de la Consejería de 

Educación, Universidades y Sostenibilidad para el 

alumnado de TDAH.  

D. Marcos Luis Cámara Barroso. Responsable del Área de 

NEAE y Orientación Educativa y Profesional del Gobierno 

de Canarias.  

 

17:30 - 18:15. Orientaciones para abordar los proble-

mas de aprendizaje del niño con TDAH en el contexto 

escolar  

Dra. Isabel Hernández Valle. Ayudante Doctora. Dpto. de 

Psicología Evolutiva y de la Educación. Universidad de La 

Laguna 

Moderador: D. Pablo Armas Sánchez. ATIMANA-DAH 

18:15 - 18:30 Descanso  

Segunda Sesión 

 

18:30 - 19:15 Otros problemas que acompañan al 

TDAH  

Dra. Ana Figueroa Quintana. Psiquiatra Infantil. Unidad de 

Psiquiatría Infantil del Hospital Perpetuo Socorro.            

Las Palmas de Gran Canaria  

  

19:15 - 20:00. Biología del TDAH  

Dr. César Soutullo Esperón. Jefe de Psiquiatría Infantil. 

Director de la Unidad de Psiquiatría Infantil y Adolescen-

te. Clínica Universidad de Navarra.  

Moderador: Dr. Pedro Javier Rodríguez Hernández  

 

20:00 - 20:45 Mesa Redonda: TDAH en adultos  

 Dª. Milagros Marrero. Psicóloga del SOTEP.  

 D. Pablo Armas Sánchez. Estudiante de Sociología.      

Universidad de La Laguna.  

 Dra. Dª. Miriam C. González Alonso. Vicerrectora de    

Alumnado de la Universidad de La Laguna.  

 Moderadora: Elvira Rodríguez. Psicopedagoga. Servicio 

de Orientación, Tratamiento y Evaluación de ATIMANA -

DAH. 

20:45 Conclusiones y Cierre. 


